


Quero transformar uma ideia de pesquisa numa pergunta no formato PICO 
(população, intervenção ou exposição, comparador e desfecho). Faça uma pergunta 
de cada vez para definirmos cada componente e espere a minha resposta antes da 
próxima. Não preencha nenhum componente que eu não tenha dito. No fim, escreva 
a pergunta em uma frase e aponte o componente que continua vago.

Minha ideia: [duas ou três frases]

Monte uma estratégia de busca para o PubMed a partir desta pergunta: [pergunta 
PICO]. Faça um bloco para a população e outro para a intervenção ou exposição. Em 
cada bloco, junte o descritor MeSH e os sinônimos em texto livre com a etiqueta 
[tiab], unidos por OR, e una os blocos por AND. Não use filtro de data nem de 
idioma. Depois da estratégia, liste os descritores MeSH usados, um por linha.

Você é um revisor exigente da revista [nome] e vai avaliar um estudo de [desenho, 
por exemplo coorte retrospectiva]. Liste os cinco problemas mais graves de método 
e de interpretação do manuscrito abaixo, do mais grave ao menos grave. Para cada 
um, cite o trecho, diga por que um revisor o apontaria e o que resolveria o problema. 
Não elogie e não comente gramática.

[manuscrito, sem dado de paciente]



Meu estudo é [desenho em uma frase, por exemplo coorte retrospectiva de crianças 
operadas de apendicite complicada]. Diga qual guia de relato da rede EQUATOR se 
aplica (STROBE, CONSORT, CARE, PRISMA ou outro) e por quê. Depois aplique o 
checklist desse guia ao manuscrito abaixo, item por item, numa tabela com três 
colunas: item, trecho do manuscrito que o atende e situação (atendido, parcial ou 
não encontrado). Não marque como atendido o que não estiver escrito.

[manuscrito]

Explique o resultado principal deste estudo para os pais de uma criança com 
[doença], em até 120 palavras, com frases curtas e sem termo técnico. Diga o que o 
estudo mostrou, o que ele não mostrou e o que isso muda para uma criança como a 
deles. Não prometa resultado.

[resumo do artigo]

Classifique o modelo de inteligência artificial descrito no artigo abaixo numa de três 
cores, pelo nível de validação relatado.

Verde: validação prospectiva ou uso clínico relatado.
Amarelo: validação externa retrospectiva, em outra instituição ou num banco 

independente.
Vermelho: só validação interna (divisão em treino e teste, validação cruzada) ou 

nenhuma.
Cite o trecho do artigo que justifica a cor. Se o artigo não informar, classifique como 
vermelho e escreva "não relatado".

[resumo ou métodos do artigo]
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